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Цель: Расширить представления детей о значении хлеба в жизни 
человека

Задачи:  
-Расширить представления детей о значении хлеба в жизни человека;
-Формировать представление детей о труде комбайнера, 
тракториста, пекаря
-Воспитывать бережное отношение к хлебу, чувство благодарности 
и уважения к людям сельскохозяйственного труда.
-Привлекать родителей к участию в проекте через различные формы 
взаимодействия.
-Расширить предметно-пространственную развивающую среду 
играми и дидактическими материалами по теме проекта



Актуальность проекта

В каждом зёрнышке пшеницы

Летом и зимой

Сила солнышка хранится

И земли родной.

И расти под небом светлым,

Строен и высок,

Словно Родина бессмертный,

Хлебный колосок.

В. Орлов

Хлеб-это продукт человеческого труда, это символ благополучия и 
достатка. Именно хлебу отведено самое главное место на столе и в 
будни, и в праздники. Без него не обходится ни один приём пищи.

Этот продукт сопровождает нас от рождения до старости. 
Ценность хлеба ничем нельзя измерить. Но почему одни дети любят 
хлеб и с удовольствием его едят, а другие отказываются от него?



Многие дети не знают о труде 

людей, выращивающих хлеб, и 

относятся к хлебу небрежно 

(бросают, играют, крошат, лепят 

фигурки, выбрасывают недоеденные 

куски).

Проект призван обратить внимание 

детей, какими усилиями появляется 

хлеб на нашем столе, воспитывать 

бережное отношение к хлебу



Участники: дети средней группы общеразвивающей 

направленности, родители, воспитатели, 

музыкальный руководитель, инструктор по физической 

культуре.

Тип проекта: практико-ориентированный, групповой.

Продолжительность: краткосрочный (одна неделя с 

15.11.2021 по 19.11.2021) 



Познавательное развитие

Беседа: «Какой бывает хлеб» Беседа: «Как испечь хлеб»



Познавательное развитие

Презентация : «Хлеб-всему голова»



Познавательное развитие

Познавательно-исследовательская деятельность 

«Превращение зерна в муку»



Познавательное развитие

Игровое упражнение «Больше, меньше, поровну»



Познавательное развитие

Дидактические игры

Четвёртый лишний 

В каждую корзинку свой пирожок



Познавательное развитие

Дидактические игры

Что сначала, что потом
Что из какой муки сделано



Рассматривание репродукций картин на заданную 
тему

Речевое развитие



Рассматривание сюжетных картин:

«Как выращивали хлеб наши предки», «Рассматривание разных колосьев»

Речевое развитие



Речевое развитие

Чтение художественной литературы о хлебе



Речевое развитие

Чтение художественной литературы о хлебе



Речевое развитие

Загадки о хлебе



Художественно-эстетическое 

развитие

Работа с раскраской: «Колобок», «Каравай», «Хлеб» 



Художественно-эстетическое 

развитие

Просушивание песен: «Хлеб», «Я пеку, пеку»



Художественно-эстетическое 

развитие

Коллективная аппликация «Колосья»



Художественно-эстетическое 

развитие

Предметное рисование «Колосья»



Настольно – печатные игры:

Социально-коммуникативное 

развитие

«Сложи картинку» «Найди тень»



Социально-коммуникативное 

развитие

Сюжетно-ролевые игры

«Булочная» «Пекарь»



Дидактические игры: 

Социально-коммуникативное 

развитие

«А какой он, хлеб» «Кто больше назовет 

хлебобулочных изделий»



Комплекс утренней гимнастики «Колосья»

Физическое развитие



Физкультминутки: «Замеси тесто», «Жернова», 
«Колоски»

Физическое развитие



Подвижные игры:

Физическое развитие

«Мы убираем хлеб» «Каравай»



Пальчиковая гимнастика: 

Физическое развитие

«Месим тесто»



Работа с родителями

Анкетирование родителей: ««Хлеб в нашей семье»»



ПРОДУКТ ПРОЕКТА

Альбом детско-родительских работ

«Испекли мы каравай»



ПРОДУКТ ПРОЕКТА

Альбом детско-родительских работ

«Испекли мы каравай»



СПАСИБО ЗА

ВНИМАНИЕ!


