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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

2-ая группа раннего возраста общеразвивающей направленности (1,5 лет-2 лет) «Ягодка» 
 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00.-9.10 

9.10-9.20 

ОО "Речевое развитие" 

Развитие речи 

8.50.-9.00 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие ": 

музыка 

 

9.00-9.10          

9.10.-9.20  

ОО "Познавательное 

развитие": Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

 

9.10- 9.20 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": 

музыка  

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

ОО "Познавательное 

развитие": Игра-занятие 

со строительным 

материалом 

 

15.50-16.00   

16.00-16.10 

ОО "Познавательное 

развитие": Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

15.50-16.00   

16.00-16.10 

ОО "Физическое развитие 

": развитие движений  

 

16.10-16.20 

16.20-16.30 

ОО "Речевое развитие" 

художественная 

литература 

15.50-16.00   

16.00-16.10 

ОО "Познавательное 

развитие": Расширение 

ориентировки в 

окружающем 

15.50-16.00   

16.00-16.10 

ОО "Физическое развитие 

": развитие движений 

 

16.15-16.25 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыкальный досуг 

(развлечение) 

  16.10-16.20 

ОО "Физическое развитие 

": Физкультурный досуг 

(развлечение) (1 неделя) 

 

*нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной 

и самостоятельной игровой деятельности 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

В адаптационный период или в период мониторинга при организации 

совместной деятельности предпочтение отдается индивидуальным  

и подгрупповым формам работы взрослого и детей 

Объем недельной образовательной 

нагрузки: 
1 час 40 минут 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
первая младшая группа раннего возраста общеразвивающей направленности (2-3 года) «Ягодка» 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00.-9.10  

9.10-9.20 

ОО" Речевое развитие" 

развитие всех 

компонентов устной речи  

 

8.50-9.00 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": 

музыка  

 

 

9.00. -9.10  

9.10-9.20 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": 

лепка/конструирование* 

 

9.10. -9.20    

ОО "Художественно-

эстетическое развитие ": 

музыка 

 

9.00-9.10.     

9.10-9.20 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": 

рисование 

 

16.50.-17.00 

ОО "Физическое развитие 

": физическая культура на 

улице 

15.40-15.50 

15.50-16.00 

ОО "Физическое развитие 

": физическая культура в 

помещении 

 15.40-15.50 

15.50-16.00 

ОО" Речевое развитие" 

художественная 

литература 

15.40-15.50 

15.50-16.00 

ОО "Познавательное 

развитие": формирование 

первичных 

представлений об 

окружающем мире 

15.40-15.50 

15.50-16.00 

ОО "Физическое развитие 

": физическая культура в 

помещении  

 

 

16.10-16.20 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыкальный досуг 

(развлечение) 

  16.10-16.20 

ОО "Физическое развитие 

": Физкультурный досуг 

(развлечение) (1 неделя) 

 

*нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной 

и самостоятельной игровой деятельности 

 

   
 

 

                                                     
 
 
 
 
 
 

В адаптационный период или в период мониторинга при организации 

совместной деятельности предпочтение отдается индивидуальным  

и подгрупповым формам работы взрослого и детей 

Объем недельной образовательной 

нагрузки: 
1 час 40 минут 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ( НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
первая младшая группа раннего возраста общеразвивающей направленности (2-3 года) «Колобок» 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00.-9.10  

9.10-9.20 

ОО" Речевое развитие" 

развитие всех 

компонентов устной речи  

 

9.10-9.20 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": 

музыка  

 

 

9.00.-9.10  

9.10-9.20 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": 

лепка/конструирование* 

 

8.50.-9.00    

ОО "Художественно-

эстетическое развитие ": 

музыка 

 

9.00-9.10.     

9.10-9.20 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": 

рисование 

 

16.50.-17.00 

ОО "Физическое развитие 

": физическая культура на 

улице 

15.40-15.50 

15.50-16.00 

ОО "Физическое развитие 

": физическая культура в 

помещении 

 15.40-15.50 

15.50-16.00 

ОО" Речевое развитие" 

художественная 

литература 

15.40-15.50 

15.50-16.00 

ОО "Познавательное 

развитие": формирование 

первичных 

представлений об 

окружающем мире 

15.40-15.50 

15.50-16.00 

ОО "Физическое развитие 

": физическая культура в 

помещении  

 

 

15.50-16.00 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыкальный досуг 

(развлечение) 

  16.10-16.20 

ОО "Физическое развитие 

": Физкультурный досуг 

(развлечение) (1 неделя) 

 

*нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной 

и самостоятельной игровой деятельности 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В адаптационный период или в период мониторинга при организации 

совместной деятельности предпочтение отдается индивидуальным  

и подгрупповым формам работы взрослого и детей 

Объем недельной образовательной 

нагрузки: 
1 час 40 минут 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

2-ая младшая группа общеразвивающей направленности «Пчелка» (3-4 года) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00-9.15  

ОО" Речевое развитие" 

развитие речи/ 

художественная 

литература* 

9.00-9.15      

ОО" Познавательное развитие": 

формирование 

элементарных математических 

представлений 

9.00.-9.15   9.15-9.30 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие ": 

рисование 

 

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие": 

предметное окружение/ 

природное окружение * 

9.00.-9.15 

ОО «Физическое 

развитие» : физическая 

культура в помещении 

(группа) 

10.30-10.45 

ОО" Физическое развитие 

": физическая культура  

на улице 

 

9.55.-10.10 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": музыка  

 

9.40.-9.55 

ОО «Физическое 

развитие»: физическая 

культура в помещении 

(группа) 

9.30.-9.45 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": 

музыка  

 

9.25-9.40 

9.40-9.55 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": 

лепка/аппликация* 

15.10-15.25 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыкальный досуг 

(развлечение) 

 

  15.40-15.55 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физкультурный досуг 

(развлечение) 

3 неделя месяца 

 

*нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной 

и самостоятельной игровой деятельности 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

В адаптационный период или в период мониторинга при организации 

совместной деятельности предпочтение отдается индивидуальным  

и подгрупповым формам работы взрослого и детей 

Объем недельной образовательной 

нагрузки: 

2 часа 30 минут 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)  
2-ая младшая группа общеразвивающей направленности «Солнышко» (3-4 года) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00.-9.15 

ОО «Физическое 

развитие»: физическая 

культура в помещении 

(группа) 

9.00-9.15      

ОО" Познавательное развитие": 

формирование 

элементарных математических 

представлений 

9.00.-9.15 

ОО «Физическое 

развитие»:физическая 

культура в помещении 

(группа) 

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие": 

предметное окружение/ 

природное окружение * 

9.00.-9.15 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": 

музыка  

 

9.25-9.40  

ОО" Речевое развитие" 

развитие речи/ 

художественная 

литература* 

9.30.-9.45 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": музыка  

 

9.25.-9.40   9.40-9.50 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие ": 

рисование 

 

9.25-9.40 

9.40-9.55 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": 

лепка/аппликация* 

10.30-10.45 

ОО" Физическое развитие 

": физическая культура  

на улице 

 

  15.50-16.05 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыкальный досуг 

(развлечение) 

 

15.40-15.55 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физкультурный досуг 

(развлечение) 

3 неделя месяца 

 

*нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной 

и самостоятельной игровой деятельности 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В адаптационный период или в период мониторинга при организации 

совместной деятельности предпочтение отдается индивидуальным  

и подгрупповым формам работы взрослого и детей 

Объем недельной образовательной 

нагрузки: 

2 часа 30 минут 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)  
средняя группа общеразвивающей направленности «Вишенка» (4-5 лет) 

 

  

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00 -9.20 

ОО" Речевое развитие" 

развитие речи/ 

художественная 

литература* 

9.00 -9.20 

9.20 -9.40 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

рисование 

9.00 -9.20 

9.20 -9.40 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": 

лепка/аппликация* 

9.00 -9.20 

ОО "Познавательное 

развитие" 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 -9.20 

ОО "Познавательное 

развитие":  

предметное окружение/ 

природное окружение * 

9.30 -9.50 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая культура в 

помещении 

(в группе) 

10.30 -10.50 

ОО" Физическое развитие" 

физическая культура на 

улице 

 

10.00 -10.20 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая культура в 

помещении 

(в группе) 

9.55 -10.15 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

музыка 

9.25 -9.45 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

музыка 

  15.10 - 15.30 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие " 

музыкальный досуг 

(развлечение) 

 ( в зале) 

15.40- 16.00 

ОО "Физическое развитие" 

физкультурный досуг 

(развлечение) 

 (в зале) 

1 неделя месяца 

 

*нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной 

и самостоятельной игровой деятельности
 

 В адаптационный период или в период мониторинга при организации 

совместной деятельности предпочтение отдается индивидуальным  

и подгрупповым формам работы взрослого и детей 

         

Объем недельной образовательной 

нагрузки: 3 часа 20 минут 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)  
средняя группа общеразвивающей направленности «Почемучки» (4-5 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00 -9.20 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

музыка 

9.00 -9.20 

9.20 -9.40 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

рисование 

9.00 -9.20 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

музыка 

9.00 -9.20 

9.20 -9.40 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие": 

лепка/аппликация* 

9.00 -9.20 

ОО "Познавательное 

развитие":  

предметное окружение/ 

природное окружение * 

9.30 -9.50 

ОО" Речевое развитие" 

развитие речи/ 

художественная 

литература* 

15.10 -15.30 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая культура в 

помещении 

(в группе) 

9.30 -9.50 

ОО "Познавательное 

развитие" 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

10.30 -10.50 

ОО" Физическое развитие" 

физическая культура на 

улице 

 

9.30 -9.50 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая культура в 

помещении 

(в группе) 

 16.20 - 16.40 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие " 

музыкальный досуг 

(развлечение) 

 ( в зале) 

 15.40- 16.00 

ОО "Физическое развитие" 

физкультурный досуг 

(развлечение) 

 (в зале) 

4 неделя месяца 

 

*нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной 

и самостоятельной игровой деятельности
 

 В адаптационный период или в период мониторинга при организации 

совместной деятельности предпочтение отдается индивидуальным  

и подгрупповым формам работы взрослого и детей 

         

Объем недельной образовательной 

нагрузки: 
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3 часа 20 минут 

 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)  
Старшая группа общеразвивающей направленности (5-6 лет) «Светлячок» 

понедельник вторник Среда четверг пятница 

9.00 -9.25 

ОО «Речевое развитие»: 

развитие речи 

9.00 -9.25 

ОО «Познавательное 

развитие»: формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 -9.25 

ОО «Познавательное 

развитие»:  

предметное окружение/ 

природное окружение * 

9.00 -9.25 

ОО «Речевое развитие»: 

ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.00 -9.25 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

рисование 

9.35 -10.00 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

рисование 

9.35 -10.00 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация* 

10.25 -10.50 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура в 

помещении (в группе) 

10.25 -10.50 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыка 

10.00-10.25 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура в 

помещении (в группе) 

 10.20 -10.45 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыка 

   

11.00 -11.25 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура  

(на улице) 

 16.20-16.45 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыкальный досуг 

(в зале) 

 

15.40 - 16.05 

ОО «Физическое развитие»: 

физкультурный досуг 

(развлечение)  

(2 неделя месяца зал) 

15.40 -16.05 

ОО «Познавательное 

развитие»: конструктивно-

модельная деятельность/ 

ознакомление с 

социальным миром* 

*нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной 

и самостоятельной игровой деятельности 

 

 

 

 

 

 

В адаптационный период или в период мониторинга при организации 

совместной деятельности предпочтение отдается индивидуальным  

и подгрупповым формам работы взрослого и детей 

Объем недельной образовательной 

нагрузки: 

5 часов 25 минут 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)  
                                   Подготовительная группа общеразвивающей направленности (6-7 лет) «Ромашка» 

понедельник вторник Среда четверг пятница 

9.00 -9.30 

ОО «Речевое развитие»: 

развитие 

речи/ознакомление с 

художественной 

литературой * 

 

9.00 -9.30 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 -9.30  

ОО «Познавательное 

развитие»: 

предметное окружение/ 

природное окружение * 

  

 

9.00 -9.30 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 -9.30 

ОО «Речевое развитие»: 

подготовка к обучению 

грамоте 

9.40 -10.10 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

конструктивно-модельная 

деятельность/ 

ознакомление с социальным 

миром* 

9.40 -10.10 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

рисование 

9.40 -10.10 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация* 

9.40 -10.10 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

рисование 

10.30-11.00 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыка 

10.20-10.50 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура в 

помещении 

 

 

12.00 -12.30 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыка (после прогулки) 

11.30 -12.00 

ОО «Физическое развитие»: 

Физическая культура (на 

улице) 

 

 15.40-16.10 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура в 

помещении (в зале) 

15.40 - 16.10 

ОО «Физическое развитие»: 

физкультурный досуг  

(1 неделя месяца) 

 

16.10-16.40 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыкальный досуг (в зале) 

 

*нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной 

и самостоятельной игровой деятельности 

 

 

 
 

 

В адаптационный период или в период мониторинга при организации 

совместной деятельности предпочтение отдается индивидуальным  

и подгрупповым формам работы взрослого и детей 

Объем недельной образовательной 

нагрузки: 

7 часов 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)  
Старшая группа компенсирующей направленности для детей с ТНР (5-6 лет) «Радуга» 

понедельник вторник Среда четверг пятница 

9.00 -9.25 

ОО «Речевое развитие» 

развитие речи 

 

 

 

9.00 -9.25 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая культура 

 

9.00 -9.25 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 -9.25 

10.10 -10.35 

ОО «Речевое развитие» 

Логопедическое занятие 

9.00 -9.25 

ОО «Речевое развитие»: 

ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.30 -9.55 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыка 

9.35 -10.00 

10.10-10.35 

ОО «Речевое развитие» 

Логопедическое занятие 

10.05 -10.30 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыка 

9.40 -10.05 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура 

 

9.35 -10.00 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация* 

  

  

11.00 -11.25 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура 

 на улице 

  

  

 

15.40 -16.05 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

конструктивно-модельная 

деятельность/ 

ознакомление с 

социальным миром* 

15.40 -16.05 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

рисование 

 

15.40 - 16.05 

ОО «Физическое развитие»: 

физкультурный досуг  

(3 неделя месяца) 

15.40 -16.05 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыкальный досуг 

( в группе) 

15.40 -16.05  

ОО «Познавательное 

развитие»: 

предметное окружение/ 

природное окружение * 

 

*нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности 
 

 

 

 

В адаптационный период или в период мониторинга при организации совместной 
деятельности предпочтение отдается индивидуальным  

и подгрупповым формам работы взрослого и детей 

Объем недельной образовательной 

нагрузки: 

5 часов 50 минут 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)  
Старшая группа компенсирующей направленности для детей с ТНР (5-6 лет) «Теремок» 

понедельник вторник Среда четверг пятница 

9.00 -9.25 

ОО «Речевое развитие» 

развитие речи 

9.00 -9.25 

10.15 -10.40 

ОО «Речевое развитие» 

Логопедическое занятие 

9.00 -9.25 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 -9.25 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура 

 

9.00 -9.25 

ОО «Речевое развитие»: 

ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.35 -10.00 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация* 

 

 

9.40 -10.05 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая культура 

 

9.30 -9.55 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыка 

9.35 -10.00 

10.10-10.35 

ОО «Речевое развитие» 

Логопедическое занятие 

9.55 -10.20 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыка 

  11.00 -11.25 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура 

 на улице 

  

15.40 -16.05  

ОО «Познавательное 

развитие»: 

предметное окружение/ 

природное окружение * 

 

15.45 -16.10 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыкальный досуг 

( в группе) 

15.40 - 16.05 

ОО «Физическое развитие»: 

физкультурный досуг  

(3 неделя месяца) 

15.40 -16.05 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

рисование 

 

 15.40 -16.05 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

конструктивно-модельная 

деятельность/ 

ознакомление с социальным 

миром* 

*нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности 
 

 

 

 

В адаптационный период или в период мониторинга при организации совместной 

деятельности предпочтение отдается индивидуальным  

и подгрупповым формам работы взрослого и детей 

Объем недельной образовательной 

нагрузки: 

5 часов 50 минут 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)  
Подготовительная группа компенсирующей направленности для детей с ТНР (6-7 лет) «Дюймовочка» 

понедельник вторник Среда четверг пятница 

9.00 -9.30  

ОО «Познавательное 

развитие»: 

предметное окружение/ 

природное окружение * 

 

9.00 -9.30 

ОО «Речевое развитие» 

Логопедическое занятие 

9.00 -9.30 

ОО «Речевое развитие» 

развитие 

речи/ознакомление с 

художественной 

литературой * 

9.00 -9.30 

ОО «Речевое развитие» 

Логопедическое занятие 

9.00 -9.30 

ОО «Речевое развитие»: 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.40 -10.10 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

рисование 

9.40 -10.10 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40 -10.10 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация* 

9.40 -10.10 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40 -10.10 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

конструктивно-модельная 

деятельность/ 

ознакомление с социальным 

миром* 

10.20- 10.50 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыка 

10.20 -10.50 

ОО «Физическое развитие»: 

Физическая культура 

11.30 -12.00 

ОО «Физическое 

развитие»: 

Физическая культура 

(на улице) 

12.00 -12.30 

(после прогулки в зале) 

ОО «Физическое развитие»: 

Физическая культура 

12.00  -12.30 

 (после прогулки) 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыка 

 15.05 -15.35 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыкальный досуг ( в зале) 

15.40 - 16.10 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физкультурный досуг  

 (4 неделя месяца) 

  

*нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и 

самостоятельной игровой деятельности 

 
 

 

 

 

В адаптационный период или в период мониторинга при организации 

совместной деятельности предпочтение отдается индивидуальным  

и подгрупповым формам работы взрослого и детей 

Объем недельной образовательной 

нагрузки: 

7 часов 30 минут  



 

13 
 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)  
Подготовительная группа компенсирующей направленности для детей с ТНР (6-7 лет) «Звездочка» 

понедельник вторник Среда четверг пятница 

9.00 -9.30  

ОО «Познавательное 

развитие»: 

предметное окружение/ 

природное окружение * 

 

9.00 -9.30 

ОО «Речевое развитие» 

Логопедическое занятие 

9.00 -9.30 

ОО «Речевое развитие» 

развитие 

речи/ознакомление с 

художественной 

литературой * 

9.00 -9.30 

ОО «Речевое развитие» 

Логопедическое занятие 

9.00 -9.30 

ОО «Речевое развитие»: 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.40 -10.10 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

рисование 

9.40 -10.10 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40 -10.10 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация* 

9.40 -10.10 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40 -10.10 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

конструктивно-модельная 

деятельность/ 

ознакомление с социальным 

миром* 

12.00  -12.30 

 (после прогулки) 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыка 

12.00 -12.30 

(после прогулки в зале) 

ОО «Физическое развитие»: 

Физическая культура 

10.40- 11.10 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыка 

10.20 -10.50 

ОО «Физическое развитие»: 

Физическая культура 

11.30 -12.00 

ОО «Физическое развитие»: 

Физическая культура (на 

улице) 

  15.40 - 16.10 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физкультурный досуг  

 (2 неделя месяца) 

15.05 -15.35 

ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»: 

музыкальный досуг ( в зале) 

 

*нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и 

самостоятельной игровой деятельности 

В адаптационный период или в период мониторинга при организации 

совместной деятельности предпочтение отдается индивидуальным  

и подгрупповым формам работы взрослого и детей 

Объем недельной образовательной 

нагрузки: 

7 часов 30 минут  
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